
Fornuft og løb er en mærkelig kombination 

Løb er at kende sine grænser og elske dem 

Alle løb er smukke, når du løber med dem du holder af 

Det mindste løb kan indeholde de største gaver 

 

Navn Tid Navn Tid 

Allan Christensen  1.50,55 Thue Nielsen  1.51,03 

Bo Thomsen  1.50,40 Tommy Schallert   1.55,56 

Heidi Sonne Domino  1.56,20 Ulla Due Lange  1.50,55 

Henrik Gregersen   1.50,27 Ulrik Kondrup Jepsen  1.50,47 

Joe Domino  1.58,25 Andreas Paulsen  2.11,14 

Karen Timmerby Gad  2.06,58 Janne Lykou  1.52,17 

Kristina Boel  1.55,56 Bent Thomsen   2.09,14 

Lars Dyg Koch  1.52,16 Birgitte Brinck-Jensen  2.08,42 

Lasse Christensen  1.57,54 Dorit Høgh  2.08,42 

Louise Tofting Skovvang  1.55,55 Eicke Warncke  2.08,19 

Marc Hurkmans  1.54,42 
 

  

Morten Wolf  1.47,10 Helle Jensen   2.09,14 

Niels Rossen  1.57,55 Jan Pharao   2.09,16 

Pernille Lauridsen   1.55,52 Jette Tønder  2.08,19 

Preben Petersen  1.52,19 Jonas Ahlstrøm  2.08,33 

Steen Christensen  1.50,40 Maria Boy Birck  2.09,19 

Thomas Enemark Agersten   1.55,14 Maria Harbo  2.08,33 

Thomas Hunderup   1.54,53 Maud Hjortshøj  2.08,19 

I morgen er der atter et løb 

Løb overvinder alt 

Vejen til en løbers hjerte, 

går gennem depotet 

Løb kan flytte bjerge 

Alle veje fører til mål 

Hvor løber er, kommer 

løber til 

Løb har mange navne 

Efter muren kommer målet 

Diplom 
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